MODELLO DI SOLUZIONE E VALUTAZIONE

COMMISSIONE CANTONALE PER LA
FORMAZIONE NEL COMMERCIO

sessione ESAMI 2016

sezione ASSISTENTI D’UFFICIO

materia ICA

serie 1

tempo accordato per 'esame . 60 minuti
punteggio massimo 100 punti
mezzi ausiliari nessuno

| Cantoni detengono il diritto d’'uso degli esami ai fini scolastici.
Il testo d’esame non va utilizzato nelle classi fino al 30.06.2017
© csfo, Berna - 2016




CrossRacing

SCUOLA CROSSRACING
BY PAOLO ROSSI

La scuola CrossRacing fondata nel 2000 da Paolo Rossi
(Campione del mondo Rally Raid), si avvale di istruttori
qualificati iscritti all’albo Tecnici federali della Federazione
Motociclistica svizzera.

Racing propone sia corsi di moto cross per adulti che corsi di moto cross per bambini
con la formula "one day": una giornata intera (il sabato o la domenica) su una delle
piste convenzionate con la scuola dedicata a teoria, tecnica e pratica in pista.
Oppure corsi individuali con personal trainer.

Grazie all'esperienza di Paolo Rossi nel Campionato italiano Cross e Enduro per poi
primeggiare nel mondo Rally Raid delle grandi maratone africane, il Rally dei
Faraoni, il Rally di Tunisia, il Rally del Marocco e che ha vincere a Dakar nell'Africa
Race del 2012, la scuola CrossRacing offre, ai piloti gia esperti, stage intensivi di una
settimana di guida nel deserto, navigazione e lettura del roadbook in Tunisia.

Racing € anche settore agonistico con I'Eni Team Racing che ha partecipato nel
2013 al Rally del Marocco con 5 moto, Capitanati da Paolo Rossi in sella alla ktm
690 rally factory e Progetto Giovani, iniziato a gennaio 2009 con il riconoscimento
Federale F.M.1. con il primo ritiro in Spagna, ha operato seguendo le linee guida e la
egida federale , mantenendo un monitoraggio sui giovani piloti nelle varie discipline:
cross, enduro, rally.

CoRrso CROSS

Corso collettivo di guida fuoristrada a numero chiuso di allievi. La scuola e strutturata
per offrire didattica teorica e pratica sia ai piloti gia “navigati” sia ai neofiti motociclisti
che si avvicinano alle discipline cross.

Parte della didattica trattata:
setting sospensioni
meccanica
postura in moto
preparazione atletica

ostacoli, canali, vari terreni

v

v

v

v

v’ salti, doppi salti
v

v salite, discese, curve, contropendenze
v

esercizi specifici, multiface riding
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CrossRacing

INFORMAZIONI UTILI

Corso "One Day"

Location campo di Carisio Tesserete

Giorni Sabato / Domenica

Orario 10.00-17.30

Periodo tutto I'anno

Stage Cross 3 0 piu giorni

Tariffe dei corsi

Ragazzi da 10 a 17 anni Adulti dai 18 anni 3 giorni di avventura
CHF 80.00 al giorno CHF 100.00 al giorno 15 % di sconto

CoRsI GUIDA SICURA

Corso collettivo di guida finalizzato ad acquisire equilibrio e dimestichezza in curva,
frenata, sia nelle situazioni quotidiane, che in quelle di emergenza o impreviste.

Il corso € consigliato ai ragazzi che devono prendere il patentino a 13 anni o a 16
anni per prepararsi in sicurezza all'utilizzo della moto in citta.

Su richiesta e anche possibile organizzare corsi personalizzati.
Livello Principianti
Location Tesserete — Canton Ticino
Giorni Sabato / Domenica
Orario 10.00-17.30

Con la formula "One day" i piloti possono scegliere la frequenza con la quale
partecipare ai corsi senza perdere il "diritto" di appartenenza al proprio livello. Al
crescere dell’'esperienza e preparazione, il pilota viene aggregato ad altri piu esperti.

CrossRacing by Paolo Rossi
Via Indipendenza 2
6900 Lugano
Telefono: +41 091 683 58 62
info@crossracing.ch
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Tariffe e sconto
Ragazzi da 10 a 17 anni CHF 80.00
Adulti dai 18 anni CHF 100.00
Sconto da 2 giorni di avventura 15%
Noleggio moto CHF 100.00
Noleggio abbigliamento CHF 30.00

1201 |Panzeri Novazzano 11 80 3 100 30 CHF 370.00| si |55.50| CHF 314.50
1202 |Bianchi Chiasso 18 100 1 0 CHF 100.00 CHF 100.00
1203 |Bernasconi [Como 25 100 1 0 CHF 100.00 CHF 100.00
1204 |Corti Coldrerio 19 100 1 0 30| CHF 130.00 CHF 130.00
1205 |Schmidt Lugano 16 80 2 100 30| CHF 290.00 CHF 290.00
1206 |Bordessa Locarno 12 80 2 100 30| CHF 290.00 CHF 290.00
1207 |Sala Milano 25 100 3 0 30| CHF 330.00| si |49.50| CHF 280.50
1208 |Longhi Giubiasco 19 100 3 0 30| CHF 330.00| si |49.50| CHF 280.50
1209 |Ferrari Campione d'ltalia 13 80 3 100 30| CHF 370.00| si [55.50| CHF 314.50
1210 |Ciabotti Castel S. Pietro 15 80 2 100 30| CHF 290.00 CHF 290.00

Totale importo da pagare CHF  2'390.00

Conta quanti noleggiano l'abbigliamento 8

Partecipante piu giovane 11|Panzeri

Media dell'importo da pagare CHF 239.00
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